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Este artigo é um desdobramento do
Trabalho de Conclusdo de Curso que propds
uma experiéncia de processo participativo
na requalifica¢do de um parque localizado
no Gama, regido administrativa do
Distrito Federal, destinado a crian¢as com
deficiéncias. Aponta-se a importéncia

de estudar metodologias de projeto

mais eficazes para alcang¢ar a meta da
Agenda 2030 de fornecer acesso universal
a espagos publicos seguros, inclusivos,
acessiveis e verdes para pessods com
deficiéncia. O artigo busca sintetizar as
caracteristicas da pesquisa participativa

por meio de revisdo bibliogrdfica; entender
as necessidades locais com elaboracdo

do programa por meio de entrevistas e
pesquisas participativas com os diversos
agentes envolvidos; indicar diretrizes de
ponderagdo; e descobrir a aceita¢do das
propostas junto & comunidade e ao atual
érgdo publico responsdvel pela drea em
estudo. A experiéncia permitiu compreender
como o processo participativo gerou maior
aceitag¢do tanto do publico usudrio, como
do publico financiador, além de apontar
novas metodologias e aprendizados aos
estudantes de arquitetura e urbanismo.

Palavras-chave: pesquisa participativa; processo de projeto; espagos pUblicos acessiveis.

Participatory process of a landscape project
for children with disabilities

Proceso participativo de un proyecto
paisdjistico para nifios con discapacidad

This paper is the result of an Undergraduate Final
Project based on the requalification of a park for
children with disabilities located in Gama, administrative
region of the Brazil Federal District., The justification
lies in the importance of studying more effective project
methodologies to achieve the 2030 Agenda goal of
providing universal access to safe, inclusive, accessible,
and green public spaces for people with disabilities.

The paper seeks to: synthesize the characteristics of
participatory research through bibliographic review;
understand local needs with the elaboration of the
program through interviews and participatory research
with the many agents involved; indicate guidelines for
consideration; and evaluate the acceptance of the
proposals among the community and the current public
agency responsible for the studied area. This experience
allowed us to understand how the participatory process
found great acceptance from both the users and the
funders, in addition to pointing out new methodologies
and skills for architecture and urbanism students.

Keywords: participatory research; design process;
accessible public spaces.

El articulo es el esfuerzo del Trabajo de Conclusion

de Curso que propuso una experiencia de proceso
participativo en la recalificaciéon de un parque ubicado
en Gama, regién administrativa del Distrito Federal,
destinado a nifos con discapacidad. En él se destaca

la importancia de estudiar metodologias de proyecto
mds efectivas para lograr el objetivo de la Agenda

2030 de brindar acceso universal a espacios publicos
seguros, inclusivos, accesibles y verdes para personas
con discapacidad. El articulo busca sintetizar las
caracteristicas de la investigacién participativa a
través de la revision bibliogréfica; comprender las
necesidades locales con la elaboracién del programa a
través de encuestas e investigaciones participativas con
los distintos agentes involucrados; indicar pautas de
ponderacién; y descubrir la aceptacion de las propuestas
junto a la comunidad y a la agencia pUblica actual
responsable por el drea en estudio. La experiencia
permitié comprender como el proceso participativo
generd una mayor aceptacién tanto por parte del
usuario como por parte del publico financiador, ademds
de sefalar nuevas metodologias y aprendizajes para los
estudiantes de arquitectura y urbanismo.

Palabras clave: investigacién participativa; proceso de
proyecto; espacios puUblicos accesibles.
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1. INTRODUGAO

As cidades atuais, principalmente
as latino-americanas, apresentam
problemas sociais, econémicos e
ambientais criticos, que demandam
solucdes transformadoras e eficazes
a serem adotadas por érgdos
governamentais, privados e pela
populagdo de todos os paises. Diante
dessa problemdatica, dentre vdrias
conferéncias mundiais que estabeleceram
solugdes e metas, destaca-se a Agenda
2030, que tem como um dos objetivos
do desenvolvimento sustentdvel
a transformacdo das cidades em
ambientes mais inclusivos, seguros,
resilientes e sustentdveis (ONU
BRASIL, 2015).

No contexto brasileiro registram-
se vdrias intervencdes e revitalizacdes
em espagos publicos de relevancia
cultural, paisagistica e turistica com
novas propostas de atividades e
funcionalidades, caracteristicas pldsticas
e ambientais, porém excessivamente
padronizadas, gerando espagos genéricos
e segregadores (MONTENEGRO, 2005),
seja pela falta de conhecimento técnico
ou pela limitag¢do de custos em obras
publicas. A clara ineficiéncia dessas
solugdes em relagdo aos objetivos do
desenvolvimento sustentdvel resulta
na necessidade de capacitar futuros
arquitetos e urbanistas com outros
métodos de projeto, que sejam mais
flexiveis e que gerem espagos puUblicos
seguros, inclusivos, acessiveis e verdes
(ONU BRASIL, 2015), adaptados ao
contexto de cada cidade ou bairro.

Acredita-se que a universidade tem
um papel fundamental na formagdo
profissional dos futuros urbanistas, que
também serdo responsdveis pelo alcance
das metas de cidades mais sustentdveis,
igualitdrias, inclusivas, economicamente
vidveis e ambientalmente suportdveis.

Em comparag¢do aos métodos
frequentemente utilizados, “a proposta
participativa é mais eficaz e leva a
respostas mais comprometidas com
a realidade social e urbana, além de
liberar grande potencial criativo, no
esfor¢o de construir respostas a os
(sic) desafios” (MINISTERIO DAS CIDADES,
2004, p.39). Entende-se também que
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a aproximag¢do do processo de projeto
em rela¢do & populagdo e ao executor
publico aumenta a probabilidade de
implanta¢do e apropriagdo do espago
publico pelos usudrios devido ao aumento
da funcionalidade e da exequibilidade
técnica, assim como a reducdo financeira
de execug¢do das propostas. Essa
estratégia jd foi indicada, por exemplo,
pelo "Guia de Elaboragdo de Planos
Diretores em Cidades Brasileiras" como
ferramenta-chave para a democratizagdo
do planejamento territorial e dos espagos
publicos, favorecendo a igualdade social e
a redistribuicdo de riscos e beneficios da
urbanizacdo (FREITAS; BUENO, 2018).

Atualmente, no Brasil, a pratica
da investigag¢do participativa é
utilizada principalmente em projetos
de assentamentos urbanos ou planos
diretores, ou seja, ainda é pouco explorada
em interven¢des em dreas pUblicas
menores, COMO pragas e parques.

Além da dificuldade na elaboragdo de
solugdes de intervengdes mais pertinentes,
nota-se a grande dificuldade de interac¢do
de criangas com deficiéncia em parques
|0dicos brasileiros devido a falta de
acessibilidade (ABNT, 2015), gerando
exclusdo social (DiAz et al., 2009). A falta
de adaptag¢des as impede de um usufruto
igualitdrio dos espagos puUblicos e de lazer,
fundamentais para o desenvolvimento
social dessas crian¢as. Segundo dados
governamentais, o bairro Gama é a
regido administrativa préoxima a Capital
Federal que contém mais moradores com
deficiéncia (DISTRITO FEDERAL, 2013) €,
mesmo com essa caracteristica, existe
uma caréncia de espagos pUblicos de lazer
adaptados, bem como de espagos lUdicos
destinados a criangas portadoras de
privagdes fisicas.

Portanto, este artigo visa apresentar
um método mais claro e sistemdatico da
investiga¢do participativa em um projeto
de intervengdo em drea puUblica no bairro
Parque Leste do Gama para inclusdo de
criancas com deficiéncia. Com intuito de
contribuir para melhoria da seguranca e
para o planejamento dos espagos verdes,
em ratificagdo a meta 11.7 da Agenda
2030". O método projetual aplicado
se mostra relevante porque permite
a replicabilidade em outras cidades
brasileiras ou latino-americanas.



2. PROCESSO PARTICIPATIVO DE UM
PROJETO PAISAGISTICO PARA CRIANGAS
COM DEFICIENCIA

A investigag¢do participativa, ou pesquisa-
acdo, aplicada principalmente na drea da
saude, foge do padréo linear tradicional. E
um processo reflexivo, flexivel e interativo
que utiliza a perspectiva e as prioridades
dos usudrios como forcas motrizes: o
estudo deixa de ser sobre a populagdo local
e passa a ter participagdo dela em parte de
seu desenvolvimento (CORNWALL; JEWKES,
1995; LOVE, 2011).

Esse método de envolvimento da
comunidade como participantes das etapas
de planejamento e pesquisa foi comprovado
ser mais eficaz e coerente, com economia
de tempo e custos em uma avaliagdo a
longo prazo (CORNWALL; JEWKES, 1995;
MACKENZIE et al., 2012).

As formas de participagdo podem ser
classificadas em quatro tipos: contratual,
em que a populagdo local é contratada para
fazer parte dos projetos de pesquisa e dos
experimentos; consultiva, em que as pessoas
sdo consultadas antes do desenvolvimento
das investigag¢des; colaborativa, na qual
os pesquisadores e a populagdo local
participam da constru¢do de um estudo
que é desenhado, iniciado e administrado
pelos pesquisadores; e colegiado, em
que pesquisadores e populagdo local
trabalham juntos na construgdo, passam
por um processo muUtuo de aprendizado
e a comunidade possui o controle da
pesquisa (CORNWALL; JEWKES, 1995). Para a
investigac¢do participativa em um projeto
paisagistico, nos pareceu que as categorias
"consultiva” e "colaborativa” eram mais
vidveis, visto que o impacto financeiro seria
menor e os participantes seriam voluntdrios
motivados pelo interesse de mudanga.

A participagdo do publico infantil em
muitas pesquisas cientificas j& é recorrente
na drea da Sociologia da Inféncia, cujas
pesquisas "atribuem aos mais jovens o
estatuto de sujeitos de conhecimento,

e ndo de simples objeto, instituindo
formas colaborativas de constru¢do do
conhecimento nas ciéncias sociais, que
se articulam com modos de produg¢do do
saber empenhadas na transformagdo
social e na extensdo dos direitos sociais”
e que consideram esse pUblico como
"atores sociais plenos, competentes na

formulagdo de interpretagdes sobre

os seus mundos de vida e reveladores

das realidades sociais onde se inserem”
(TOMAS; FERNANDES; SARMENTO, 2011,

P.49). Porém, o envolvimento de criangas
na investiga¢do requer adaptagdes

que considerem suas especificidades e
limitagdes de expressdo de ideias, como a
realizacdo de entrevistas e questiondrios
por meio de desenhos, frequentemente
utilizados em tratamentos psicanaliticos
(TRINCA, 1987; MEREDIEU, 1997; GOBBI, 1999).
Em casos de criancas com deficiéncias,
algumas vezes a produg¢do de desenhos
ndo é possivel, por isso a entrevista oral se
torna a forma mais adequada.

3. PAISAGISMO PARA CRIANGCAS
DE O A12 ANOS

O paisagismo aplicado para atender

as necessidades das criancas deve
considerar as caracteristicas fisicas,
psicoldgicas e cognitivas desse publico,
assim como as diversas fases de
aprendizado que variam dentro da faixa
etdria de 0 a 12 anos de idade.

3.1. FASES DE APRENDIZAGEM
DA CRIANCA
O desenvolvimento cognitivo é dividido
por Piaget e por Inhelder em estdgios e
subestdgios que se caracterizam "por
uma estrutura de conjunto em fungdo
da qual se explicam as principais reagdes
particulares” (PIAGET; INHELDER, 1968 apud
AMARO, 2004, p.40). Eles consideram que
os estdgios possuem cardter universal, j&
que "todos os seres humanos passam pela
mesma ordem na sequéncia evolutiva”
(PIAGET; INHELDER, 1968 apud AMARO,
2004, p.40). Esses estdgios acontecem
em momentos distintos em cada sujeito,
sendo que as estruturas de cada um sdo
integrativas e sucessivas. O que se adquire
em uma etapa se integra e se reconstréi
no momento seguinte com a formag¢do de
novas sequéncias de estruturas e novos
esquemas, feitos por meio da interagdo do
sujeito com o meio (AMARO, 2004).
Segundo Amaro, o desenvolvimento
sensério-motor é uma estrutura que se
baseia nos aspectos motores e sensoriais
da crianga que ocorre, aproximadamente,
de 0 a 2 anos. Macedo aponta que este
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[...] caracteriza-se pela construgdo de
esquemas de ag¢do que possibilitam a
crianga assimilar objetos e pessoas.
Além disso, é também marcado pela
construgdo prdtica das nogdes de objeto,
espaco, causalidade e tempo, necessdrias
a acomodagdo (ajustamento) desses
esquemas aos objetos e pessoas com os
quais interage. Tem-se ai um processo
de adaptagdo funcional pelo qual a
crianga regula suas a¢des em fungdo das
demandas de intera¢do, compensando
progressivamente, sempre no plano

das sensacgdes e da motricidade,

as perturbagdes produzidas pela
insuficiéncia dos esquemas no processo
de intera¢do. (MACEDO, 1994b apud
AMARO, 2004, P.124).

O uso de objetos possui fun¢do central
na primeira fase do desenvolvimento da
crianga. A estrutura sensério-motora
permite que a existéncia de objetos ndo
seja necessariamente ligada a visdo, ou
seja, a crianga sabe da existéncia do
objeto mesmo quando ndo o enxerga.
E neste momento, portanto, que ela se
percebe como um objeto do universo
(PIAGET apud AMARO, 2004). Amaro também
aponta que “a inteligéncia sensério-motora
é a matriz de outras inteligéncias que
serdo posteriormente construidas a
partir dela” (2004, p.41).

O desenvolvimento da crian¢a, conforme
determina Piaget (1983), inicia-se pela
fase sensdério-motora, de 0 a 2 anos de
idade, que é o periodo do nascimento da
linguagem; o individuo comeca a ter reflexos,
os primeiros hdbitos, a coordenagdo da
visdo e a entender o espago. A fase pré-
operatoéria, que vai de dois até 6 ou 7 anos
de idade, é quando aparece na crianga a
fung¢do simbdlica: ela assimila a prépria
acdo, criando ligagdes entre atos, podendo
brincar de vdrias maneiras, inclusive
brincadeiras que precisam de situagdes
imagindrias. A fase operatdério-concreta
vai dos 6 ou 7 dos 11 ou 12 anos de idade,
em que a crianga passa a ter dominio
do espago e do tempo, tendo uma maior
coordenag¢do motora. A “operatério-formal”
é a Ultima fase, dos 12 anos em diante,
na qual conceitua-se que o individuo tem
capacidade de raciocinar sobre enunciados
e hipdteses. Inclui-se também, nessa fase, o
crescimento intelectual.
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3.2. ESTRATEGIAS PARA

AMBIENTES EXTERNOS QUE
MAXIMIZAM A APRENDIZAGEM

As principais solu¢des de maximiza¢do do
aprendizado de criangas portadoras de
privagdes fisicas, em suas diversas fases,
envolvem a liga¢do da crianga as atividades
lUdicas. Takatori (2007) diz que a prdtica

de atividades lUdicas permite e estimula

a inclusdo social e a produ¢do cultural das
criangas. A brincadeira como forma de
inclusd@o é uma acdo natural e intencional
infantil que estd presente desde seu
nascimento (SCHERER, 2013). Essa maneira
de diversdo é a forma com que a crianga
compreende e interage com seu corpo, com
outros individuos e com o mundo. Desde os
primeiros meses de vida, o individuo comega
a brincar sozinho ou mesmo com as pessoas
que o cercam (SCHERER, 2013). Segundo
Saviani e Pinheiro (2010), a pratica de
atividades lUdicas em um ambiente simples é
obtida pelo desenvolvimento fisico-motor e a
brincadeira é fundamental para a motivagdo
de jogos que desenvolvam a coordenagdo.

Nos parques infantis os brinquedos
devem dar suporte das brincadeiras,
complementando e satisfazendo as
necessidades dos usudrios (BRASIL, 1998b
apud CORREA; MANZINI, 2010; VIGOTSKI, 1998
apud CORREA; MANZINI, 2010). Os brinquedos
sdo elementos que criam oportunidades
para as criangas interagirem, permitindo
a socializa¢do e a potencializagdo do
aprendizado (UNITED STATES ACCESS BOARD,
2005 apud CORREA; MANZINI, 2010).

E importante que os espagos de
recreac¢do infantil abarquem elementos
que ajudem no desenvolvimento da
criatividade, como dunas que remetem a
montanhas; elementos que provoquem a
imaginagdo e instiguem a construgdo e
viagens imagindrias (ABBUD, 2006). Além
disso, os locais de convivio infantil devem
ter seguranga, de maneira a possibilitar
a acessibilidade de todos e permitir que
a crianga seja autdnoma, mesmo com
alguma incapacidade (CORREA; MANZINI,
2010). Ainda segundo Corréa e Manzini
(2010), os parques que ndo possuem
acessibilidade tanto do espago quanto
dos brinquedos estdo distantes de serem
ferramentas para inclusdo social. E
importante também avaliar se os parques
infantis proporcionam acolhimento,
brincadeira e diversas atividades que



sdo importantes para o desenvolvimento
psiquico dos usudrios (ABELSON, 2012).

A adequagdo de um projeto para a
acessibilidade de pessoas deficientes
deve levar em conta a norma NBR 9050 da
Associag¢do Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT, 2015), que estabelece critérios e
par@metros técnicos para a construgdo,
instalagdo e adaptagdo do meio urbano,
rural e edificagdes no que diz respeito a
acessibilidade. Esta norma visa também
estabelecer as condicdes de mobilidade e
de percep¢do do ambiente, com ou sem a
ajuda de aparelhos especificos para cada
deficiéncia, além de estabelecer principios
para a autonomia da pessoa na utilizagdo
dos ambientes, das edificacdes, dos
mobilidrios e dos equipamentos urbanos
de forma segura.

Outro ponto relevante é o conforto
ambiental associado ao bioclimatismo
em espagos abertos. Esse estudo requer
uma andlise mais apurada, pois, segundo
Romero (2000), estudar o clima engloba
diversos fatores, como o geomorfoldgico, o
sol, a latitude, a altitude, os ventos, a terra,
a dgua, a vegetagdo, a topografia, o solo,
bem como a caracterizag¢do do ar quanto a
umidade, temperatura e movimentos das
massas de ar. Enfim, é preciso compreender
todos os principios e entender o que serd
equilibrado no ambiente para alcangar bons
resultados no projeto.

O paisagismo é outro fator importante,
pois, de acordo com Abbud (2006), este é a
expressdo Unica e artistica que proporciona
a relagdo da visdo e audi¢do (que sdo mais
habitualmente ativadas) com o paladar,

o olfato e o tato. Nesse sentido, quanto
maior a correlacdo simulténea entre esses
sentidos, maior a eficdcia do paisagismo.
Quando se observa um vegetal, por
exemplo, é possivel perceber as formas
das copas, as flores, folhas, os caules e
galhos (ABBUD, 2006). Nesse caso, ainda
sdo visiveis as cores das floragdes, folhas
e folhagens, que podem ser analisadas de
acordo com as texturas, se sdo macias ou
dsperas, miudas, graudas, lisas ou rugosas,
brilhosas ou ndo.

Segundo Abbud (2006), os sentidos sdo

despertados de diversas formas. O tato, por

exemplo, precisa de um contato direto com
outros elementos para que seja possivel
sentir a temperatura, a quentura ou frieza,
a rugosidade, lisura, aspereza, maciez ou

dureza. J& o paladar estd relacionado
com a enorme variedade de frutas e flores
comestiveis que levam o individuo a ter
o prazer de experimentar e saborear. O
sentido auditivo traz a compreensdo dos
sons de diferentes formas, cada um com
sua caracteristica, como o som da dguaq,
das folhas, do vento, sons ao caminhar, do
canto dos pdssaros. E, por Ultimo, o olfato,
por meio do qual as dreas ajardinadas
atraem as pessoas pelo aroma das plantas,
frescor matinal, cair da tarde, cheiro de
chuva, aroma da grama, perfume de flores,
cascas, ramos e folhas.

Nos parques, as criangas devem
se locomover de forma livre e segura,
com acesso a brinquedos ou objetos
adequados para cada fase, também tendo
a disposi¢do brinquedos sonoros que
estimulem a curiosidade. A caracteriza¢do
de cores, tamanhos, auséncia de toxicidade
ou periculosidade e tipo do material sdo
aspectos importantes no brinquedo.
Geralmente, a crianca tem a curiosidade
de explorar os sentidos, podendo levar
até alguns materiais a boca, porisso é
necessdrio visar a seguran¢a ao brincar.
O brinquedo é um grande estimulante da
fantasia, da cogni¢do, do movimento, da
construg¢do fisico-motor: aqueles feitos de
pano, madeira, sucata, blocos, casinhas,
blocos de encaixe, jogos de construgdo sdo
interessantes para potencializar a cultura
do local. (SAVIANI; PINHEIRO, 2010).

Entende-se entdo que a inclusdo de
criangas em parques requer a adequagdo
do espago urbano as normas de
acessibilidade e o projeto de paisagismo
para transmitir prazer e sensagdes com
a natureza. Como o brincar é um ato
relevante, como apontado anteriormente,
a escolha de brinquedos e mobilidrios é
fundamental, com o objetivo de garantir a
seguranga e promover o aprendizado.

4. DESENVOLVIMENTO E
RESULTADOS OBTIDOS

A elaborag¢do do processo participativo
para o projeto na drea do Parque

Leste do Gama envolveu a construgdo
de trés etapas: a sintetizag¢do de
aspectos fundamentais da investigagdo
participativa; a coleta e andlise das
necessidades da populagdo local; a
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elabora¢do das solugdes projetuais e
valida¢do da proposta junto a comunidade
e ao atual érgdo publico responsdvel pela
drea em estudo.

A primeira etapa envolveu a revisdo
bibliografica sistemdtica por meio de
pesquisa exploratéria, com escolha por
titulos, posteriormente por resumos, e por
fim, avaliagdo da publicagdo completa.
(MATOS; SCARAZZATO, 2017). As pesquisas
foram feitas no Google Académico e no
Portal de Periédicos da Capes — na base
Web of Science — com uso das palavras
de busca "investigag¢do participativa” e
"arquitetura”, separadamente e juntas
sem conectores nos idiomas portugués e
inglés. Foram priorizados artigos acima
de trinta e cinco citagdes ou publicados
em revistas cientificas com classificagdo
minima Qualis Capes B2. Compararam-se
os autores e foram resumidos os conceitos
que mais se repetiram.

O passo seguinte envolveu uma
revisdo bibliogrdfica aprofundada das
caracteristicas das fases de aprendizado
de crian¢as de 0 a 12 anos e das estratégias
de maximiza¢do de aprendizado infantil
em espagos externos. Essa revisdo também
serviu de base para a conceituagdo de
atividade lUdica, de espago publico, de
interveng¢do e de requalifica¢do.

Apbds o embasamento tedrico sobre o
objeto de estudo e sobre as especificidades
do publico-alvo, foi realizada uma visita
ao local de interven¢do para observagdo
de potencialidades e restri¢des, bem
como levantamento fotogrdéfico das
caracteristicas do entorno em relacédo
ao uso do solo, gabarito de altura,
topografia, equipamentos, mobilidrios
urbanos, perfil bioclimdtico e levantamento
de espécies vegetais.

Isso permitiu a criagdo do programa de
necessidades que foi complementado com
os resultados de: entrevista feita como o
funciondrio responsdvel pela seguranca
do parque; interpreta¢do de desenhos de
criangas de uma escola publica inclusiva
situada no Gama, denominada Escola
Classe 29; e entrevistas com criangas com
deficiéncia — cadeirantes, com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) ou com Sindrome
de Down.

A coleta de dados foi feita em duas
turmas com faixa etdria de 10 a 12
anos, sendo uma delas de criangas sem
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deficiéncia e outra com cinco criancas
com deficiéncia. Para a primeira turma foi
pedido que desenhassem o que gostariam
que tivesse em um parque, em especifico
no Parque Leste no Gama, visto que os
alunos possuiam familiaridade com a drea.
Todas as criancas desenharam, coloriram e
entregaram assinados com nome e idade.
A fase de elaboracdo das solugdes
projetuais do processo participativo foi
desenvolvida pelas técnicas projetuais
indicadas por Neves (1989) que envolvem:
caracterizacdo da clientela e das fungdes;
elaborag¢do de programa arquitetdnico;
organograma; e fluxograma. O programa
arquitetdnico também foi elaborado
apds o estudo de caso de dois parques
infantis brasileiros, o Parque APAE
Araraquara, em Sdo Paulo, e o Parque
Ana Lidia, em Brasilia. Neles foram
analisados os aspectos funcionais, como
acessibilidade, programa de atividades,
mobilidrio, conforto luminoso e vegetacgdo;
e os aspectos sociolégicos, como
particularidades e faixa etdria dos usudrios.
Apds andlise comparativa dos
casos, foram elencadas as principais
caracteristicas que poderiam ser replicadas
na proposta do Parque Leste no Gama: piso
emborrachado nas dreas de brinquedos
para reduzir impactos; rampas com
inclinagdo de até 8,33% para acessibilidade
de cadeirantes ou pessoas com dificuldade
de locomogdo; mobilidrio ergonomicamente
funcional atendendo todo tipo de
popula¢do; vegetagdo alta colaborando
com o conforto térmico do local,
proporcionando sombra e uma paisagem
colorida; mobilidrios acessiveis, favordveis
ao desenvolvimento sensorial e motor de
criangas e a auséncia de setorizagdo por
géneros feminino e masculino. O programa
arquiteténico resultante elencou as
atividades e os espagos de acordo com o
publico alvo, bem como em que periodo do
dia seriam utilizados, a necessidade de sol
ou sombra e o nivel de produgdo de ruido.
Para o projeto, foram utilizadas as figuras
geométricas como partido arquitetdnico.

A Arquitetura pode ser compreendida
como o resultado construido, fruto da
manipula¢do de sélidos geométricos,
através da composi¢do de volumes
cheios e vazios, saliéncias e reentrdncias,
num jogo de luz e sombra, com



cuidados estéticos, preenchendo
determinada finalidade e inserido
num determinado ambiente urbano.
(SOUZA; BATISTA, 2008, p.106).

O desenho se originou pela axialidade,
com a intencdo de conectar as edificagdes
e os caminhos do entorno; refletindo em
eixos principais de circula¢do e criando
novos acessos. Em seguida, as larguras dos
caminhos foram definidas pela hierarquia
dos fluxos e os reténgulos resultantes dos
eixos principais foram subdivididos para
abrigar as diferentes atividades.

Depois de definidos os principais
caminhos, os outros ambientes foram
subdivididos a partir da axialidade,
formando vdrios retdngulos, cada um
com sua funcionalidade, sem prejudicar
a circulagdo. A partir das divisdes
retangulares foi proposto que cada espago
representasse figuras geométricas, tais
como o quadrado, triéngulo, reténgulo,
losango, heptdgono, etc. com a intengdo
de que o usudrio possa observar que as
formas puras da geometria estdo em
todo o parque.

Quanto & topografia, o terreno
possui trés curvas de nivel com diferenga
de um metro entre elas. Para melhor
aproveitamento do terreno, o parque foi
projetado com remogdes de terras e aterro.
No entanto, essa alterag¢do ird acompanhar
de forma mais adequada ds curvas antigas,
sendo que o ponto mais alto é onde se
propde a localizagdo da administragdo.
Esta eleva¢do auxilia no monitoramento
e observagdo do parque. Além disso, a
topografia do terreno faz com que o
usudrio tenha mais sensagdes.

O concreto pigmentado desempenado
foi utilizado como material para a
paginag¢do de piso, inspirada nos azulejos
de Athos Bulcdo. Além das formas
geométricas triangulares aparecerem
na paginagdo do parque, também foram
utilizadas cores pastéis na drea infantil,
para trazer dinamismo, beleza e alegria
aos usudrios. A fim de evitar o grande
acumulo de calor, os tons quentes foram
descartados no processo de concep¢do,
favorecendo o conforto ambiental.

Em todo o restante do parque
prevaleceram as cores em cinza, mesclando
um tom mais claro com um mais escuro
para os pisos. Seixos, grama e outros

elementos (madeira, pedra, brita, bambu)
também fizeram parte da paginagdo,
agug¢ando o toque e o sentido dos
usudrios, sendo, portanto, extremamente
importantes para a parte sensorial.

Em relacdo aos mobilidrios, elementos
fundamentais para o alcance da inclusdo e
da funcionalidade, as ideias iniciais foram
retiradas do estudo de caso do Parque
APAE Araraquara, no qual a empresa LAO
Engenharia-sp foi a fornecedora dos
brinquedos acessiveis. Outros, como o
carrossel acessivel, pergolados e lixeiras,
foram retirados da Companhia Urbanizadora
da Nova Capital do Brasil (Novacap)?.

Os demais, como bancos de concreto e
arquibancadas, foram criados de acordo
com as medidas minimas da NBR 9050 (ABNT,
2015). Também serviu de inspiragdo o reddrio
criado pelos estilistas Jair Straschnow e
Gitte Nygaard em Amsterdad.

A fonte seca e o paisagismo foram
projetados para aliar o lazer & estética e
a experiéncia sensorial, gerando espagos
para brincar e se refrescar, auxiliando na
manutencdo da umidade, e sendo um
elemento para agugar todos os sentidos. A
horta elevada foi projetada para que pessoas
com dificuldade de locomog¢do possam
usufruir do local sem terem que se abaixar.

O projeto paisagistico do parque
contém um total de sessenta e seis
drvores, existentes e novas, que tiveram
a fungdo de enfatizar a funcionalidade
e o zoneamento das atividades, além
de compor com vdrias cores e frutos.

No pomar, as frutas propostas foram:
amora, jabuticaba, goiaba, caju e pitomba.
Na drea de contemplag¢do, as drvores
propostas foram de folhagens roxas,
transmitindo a tranquilidade que essa

cor proporciona aos usudrios, e, assim,
cada drvore nova teve um propdsito,

seja a cor, fruto ou sombra. O manejo e o
agrupamento das drvores auxiliaram na
criacdo de ambientes mais "fechados" ou
mais "abertos”, proporcionando ao usudrio
diferentes intensidades de sombreamento e,
consequentemente, cenas diversas.

Por fim, a valida¢do da proposta junto
a comunidade e ao atual érgdo publico
responsdvel pela drea em estudo ocorreu
em um encontro realizado na Escola Classe
29 com os principais atores: o arquiteto
da Novacap, José Humberto Vieira da
Silva, chefe de assuntos relacionados a
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paisagismo, uma mde de crianga com
deficiéncia, uma mde de crian¢a sem
deficiéncia, uma crianga e uma professora.
Também foi realizado um encontro com
os professores orientadores e o arquiteto
responsdvel pelo érgdo publico na banca
final do Trabalho de Conclusdo de Curso.

Na reunido realizada na Escola Classe
29, o projeto foi apresentado em sala
de aula através de um monitor e uma
magquete fisica do projeto. Houve uma
discussdo para tirar duvidas quanto ao
projeto e para levantar sugestdes de
adaptag¢do da proposta as necessidades
do publico e do érgdo governamental. Apds
esse encontro, o projeto foi enviado por
e-mail para que todos tivessem acesso
aos detalhes da proposta e, em seguida,
foi enviado um questiondrio virtual. O
questiondrio solicitava que a proposta
fosse qualificada quanto as solugdes
de acessos, conexdes com atividades
do entorno, atividades propostas
para crian¢as com e sem deficiéncia e
moradores, mobilidrios e tipos de drvores
e pisos. Foram questionados também
os pontos fortes do projeto e como
poderiam ser potencializados, assim como
os pontos fracos e como poderiam ser
corrigidos. O resultado dos questiondrios
ressaltou como aspectos positivos a
setorizacdo, o dimensionamento dos
setores e dos caminhos e principalmente
a adaptag¢do universal, para pessoas com
ou sem deficiéncia. J& como sugestdo de
melhorias foi solicitada maior quantidade
de banheiros publicos e bebedouros, além
da estrutura existente do edificio de
administra¢do do parque.

A Ultima reunido foi realizada na
sessdo publica de defesa do Trabalho
de Conclusdo de Curso no Centro
Universitdrio Planalto do Distrito Federal,
com a participa¢do dos professores
orientadores Camila Teles, Felix A. Silva
Junior, Ana Isabela Soares Martins da Silva
(Coordenadora do Curso), e do Arquiteto
José Humberto Vieira da Silva, responsdvel
pela Novacap. Nesse encontro, toda a
pesquisa tedrica e as solugdes de projeto
foram apresentadas de forma detalhada,
considerando as reunides e entrevistas com
a comunidade. A profundidade da pesquisa
tedrica, relevancia do tema, bem como
qualidade, funcionalidade e exequibilidade
da proposta foram destacadas.
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5. COMENTARIOS FINAIS

O aprofundamento tedrico no método

de processo participativo aplicado a
projetos de arquitetura e urbanismo e a
caracteriza¢do do publico-alvo - criangas
com deficiéncia — foi de fundamental
importdncia para o embasamento da
proposta para o Parque Leste do Gama e
para a construgdo do raciocinio critico. Os
estudos de caso permitiram o aumento do
repertério arquitetdnico e a verificagdo de
solugdes positivas a serem replicadas, e
de negativas a serem evitadas. As visitas
na drea de estudo permitiram a avaliagdo
de particularidades locais relacionadas a
questdes sociais, ambientais e fisicas, que
fundamentou solugdes mais precisas e
adequadas ao contexto.

Os aspectos fundamentais para a
consolidag¢do do processo participativo,
consultivo e colaborativo foram as
entrevistas iniciais com as criangas, que
auxiliaram na elaborag¢do do programa de
necessidades, e a valida¢do da proposta
nas reunides finais na Escola Classe 29 e
na sessdo publica de defesa de Trabalho
de Conclusdo de Curso. A principal
particularidade na aplicagdo do método com
a participagdo de criangas foi a solicitagdo
de desenhos, visto que estes se adaptam &
capacidade de expressdo desse publico.

Verificou-se que a utilizagdo do processo
participativo na elaboragdo do projeto
possibilitou a conexdo mais préxima entre
a proposta, as necessidades e preferéncias
dos moradores do bairro e as exigéncias
e limitagdes do 6rgdo puUblico responsdvel
pela drea.

Essa iniciativa foi um importante
passo na formagdo profissional de
arquitetos e urbanistas, visto que elucida
técnicas de processos projetuais mais
adequadas aos desafios de integragdo
social, desenvolvimento econémico,
sustentabilidade ambiental e resiliéncia
urbana diante do contexto de mudanca
climatica que a sociedade enfrenta.



NOTAS

1. Meta 11.7: "Até 2030, proporcionar o acesso universal
a espagos publicos seguros, inclusivos, acessiveis e
verdes, em particular para as mulheres, criangas e
adolescentes, pessoas idosas e pessoas com deficiéncia,
e demais grupos em situagdo de vulnerabilidade”

(ONU BRASIL, 2015). Ainda segundo a oNu Brasil (2015),
é relevante esclarecer o desenho universal como
"concepgdo de produtos, ambientes, programas e
servigcos a serem usados, na maior medida possivel,
por todas as pessoas, sem necessidade de adaptagdo
ou projeto especifico” e espagos pUblicos verdes como
"dreas pUblicas com amenidades ambientais, como
pragas, parques, reservas naturais etc.”.

2. "A Companhia Urbanizadora da Nova Capital do
Brasil (Novacap) foi criada através de lei, em 19 de
setembro de 1956, pelo entdo presidente do Brasil,
Juscelino Kubitschek de Oliveira. A finalidade Unica era
gerenciar e coordenar a constru¢do da nova Capital
do Brasil. A Missdo da Companhia é prestar servigos
de engenharia urbana, promovendo o desenvolvimento
e o bem-estar social, com exceléncia e responsabilidade
social, tendo como Visdo alcanc¢ar a exceléncia na
prestagdo de Servigos de Engenharia Urbana.”
(NOVACAP, 2021, 5.p.).
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