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Canteiro de Obra. Fonte: montagem da autora, 2017
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Resumo

Este projeto de pesquisa pretende colocar em debate os
processos e as condi¢des de trabalho no canteiro de obras,
partindo de um olhar atento para as especificidades dos materiais
utilizados na construgdo civil — a origem, o custo, o peso, 0
manuseio, o transporte, o armazenamento, a fixacédo, bem como a
producdo de carbono e outras toxinas. Procura-se, a partir da
clareza desses fatores, entender as relacdes que eles estabelecem
entre si, com o canteiro de obras e com o trabalho dos operarios.
Propde-se, entdo, estudar um caso especifico, o Terminal 3 do
Aeroporto Internacional de Guarulhos, para entender, em uma
situacdo pratica, o que sdo essas relagdes estabelecidas entre os
materiais utilizados, os processos e as dindmicas do canteiro. A
pesquisa evidencia como a escolha do material interfere na
organizacdo da obra e na escala saudavel de trabalho do operario,
contribuindo com uma maior compreensao e clareza do que é
esse espaco, denominado canteiro de obras, e em que escala ele é
pensado a partir dos materiais selecionados para a construcdo.

Palavras-chave
canteiro de obras; materiais; operario.
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The material on the scale of the construction

This research intends to discuss the proces-
ses and working conditions at the construction
site, starting with a careful look at the specifici-
ties of the materials used in construction —
origin, cost, weight, handling, transportation,
storage, fixation as well as production of carbon
and other toxins. It is sought, from the clarity of
these factors, to understand the relations that
they establish with each other, with the cons-
truction site and the work of the workers. It is
proposed to study a specific case, the Internatio-
nal Airport of Guarulhos Terminal 3, to unders-
tand, in a practical situation, what these rela-
tionships are established between the used
materials, the processes and the dynamics of the
site. The research shows how the choice of
material interferes with the organization of the
work and the healthy scale of the worker’s work,
contributing to a greater understanding and
clarity of what is called the construction site,
and to what extent it is thought from the mate-
rials selected for construction.

Keywords
construction site; materials; worker.
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El material en la escala del sitio de construccion

Esta investigacion pretende discutir los
procesos y las condiciones de trabajo en el sitio
de construccion, a partir de una mirada mas
atenta a las especificidades de los materiales
utilizados en la construccion - origen, coste,
peso, manipulacidn, transporte, almacenamien-
to, montaje, y la produccién de carbono y otras
toxinas. Se busca, aclarando estos factores, la
comprension de las relaciones que establecen
entre ellos mismos, con el emplazamiento de la
obra y el trabajo de los obreros. Se propone, a
continuacién, estudiar un caso especifico, el
Terminal 3 del Aeropuerto Internacional de
Guarulhos, para comprender, desde una situaci-
on practica, lo que representan estas relaciones
que se establecen entre los materiales utilizados,
los procesos y la dindmica del sitio.

La investigacién muestra como la eleccién del
material interfiere en la organizacién del trabajo
y en las buenas condiciones de salud en el
trabajo de los obreros, lo que contribuye a una
mejor comprension y entendimiento de lo que es
este espacio llamado emplazamiento de la obra,
y en qué escala esto es concebido desde la
eleccion de los materiales hasta la construccion.

Palabras-clave
sitio de construccion; materiales; obrero.



1 Introducao

A tentativa de entender o que é um canteiro
de obras e quais sdo as relacdes que acontecem
nesse espaco pode ser colocada a partir de duas
pertinentes definicGes. A primeira, segundo a
Norma Regulamentadora? 18 (NBR18) considera
0 canteiro como a drea de trabalho fixa e
tempordria, onde se desenvolvem operagdes de
apoio e de execuc¢do de uma obra; a outra,
segundo a Norma Regulamentadora 12.284
(NBR12.284), vé o canteiro como um conjunto de
areas destinadas a execucdo e apoio dos traba-
lhadores da industria de construcdo, dividindo-
-se em 4reas operacionais e areas de vivéncia. A
partir dessas duas defini¢des, pode-se dizer que
0 bom funcionamento do canteiro de obras se
constitui de um conjunto de questdes tedricas e
de questdes praticas, dado que mesmo com
claras definicdes e explicagdes tedricas de como
deve ser formado o espaco do canteiro, o cenario
visto em grandes obras da construcédo civil ndo
condiz com o que € dito. Por isso, o cuidado com
o planejamento e organizacdo dos espagos
durante toda a obra é essencial, principalmente
quando se leva em conta que, mesmo com areas
operacionais e dreas de apoio definidas, o
canteiro possui como importante caracteristica a
mutacado de seus espacos conforme a evolucao
das etapas de trabalho.

Outros aspectos que influenciam no arranjo
do canteiro sdo as técnicas e os materiais
escolhidos para a construcdo, e que igualmente
interferem na produtividade, seguranca e saude
dos trabalhadores dentro da obra. Note-se,
ainda, que a escolha de materiais pode ser
responsavel por impactos, os quais podem se
estender para muito além do canteiro. Em “A
sustentabilidade dos materiais na construgdo”,
Torgal e Jalali afirmam que “o setor da constru-
cdo é responsavel por elevados impactos
ambientais, ndo s6 em termos de emissées de
carbono como também no consumo de recursos
ndo renovaveis e da producdo de residuos
banais e perigosos” (JALALL; TORGAL, 2010,
p-10).

Além disso, cada material possui um trata-
mento e cuidado diferente, por isso sua escolha
deveria transcender as questdes projetuais e
passar a ser feita também por fatores sociais
(seguranca e ergonomia no canteiro de obras),
ambientais (pensando nos impactos que eles
podem gerar) e de gestdo (por meio da organiza-
cdo, eficiéncia e qualidade do canteiro de obras).

O que garante, portanto, a qualidade da edifi-
cacgdo sdo as diversas decisdes tomadas durante
0 projeto, dentre elas a escolha dos materiais de
construcdo a serem utilizados. A autora Flavia
Miranda Marques (2007) aborda essa questao,
enfatizando a dificuldade e por vezes até a falta
de interesse de algumas empresas em escolher
os materiais a partir das necessidades e da
eficiéncia do projeto, e ndo em prol dos benefi-
cios que podem gerar a si préprias, as construto-
ras e aos fabricantes da construcéo civil. Dessa
forma, a autora escreve que

Outra dificuldade que se enfrenta ao realizar
a especificacdo de materiais, é a fragilidade das
empresas de construcdo de edificios, em geral
pequenas e médias, frente aos grandes fabrican-
tes de materiais sintéticos e equipamentos, que
agem muito mais em funcdo de suas convenién-
cias e estratégias do que das necessidades de
seus usuarios (FABRICIO, 2002). Entretanto,
FARAH (1992, apud FABRICIO, 2002), contesta
isso, dizendo que as inovacdes da industria de
materiais e componentes ndo devem ser impos-
tas pelos fabricantes. Ao contrario, devem ser
definidas pelas necessidades da atividade da
construcao de edificios. (MARQUES, 2007, p.75)

A partir desses pontos, pode-se dizer que
exemplos de canteiro considerados bem planeja-
dos e organizados — levando-se em conta a
diversidade de aspectos colocados acima — sdo os
da rede Sarah de hospitais e reabilitacdo,
projetados por Jodo Filgueiras Lima (Lelé).
Nesses canteiros, o arquiteto desenvolveu um
espaco de trabalho ergondmico, seja pela
escolha da tecnologia — que produzia um
material mais leve (a argamassa armada) e com
dimensodes de pegas mais proprias a escala do
operdrio o e seu esforco em carrega-las —, seja
pela criacdo de oficinas na prépria CTRS (Centro
de Tecnologia da Rede Sarah) para os trabalha-
dores aprenderem novos oficios, ou até mesmo
pelo fato de o espaco da obra ter sido planejado
para cada etapa da construcdo. Em um trecho de
seu livro “O que é ser arquiteto: memorias
profissionais de Lelé”, o arquiteto evidencia essa
preocupacdo com a obra como um todo: “o peso
das pecas era diminuido para permitir que dois
homens a carregassem. [...] Havia um sistema
hibrido, de usar a industrializa¢do sem abrir
mao dos operarios” (LIMA, 2004, p.113).
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2 O material e a escala do operario

O presidente da Associacdo Regional de
Engenheiros, Arquitetos e Agronomos de
Cianorte, Fabiano Calderoni, afirma que

a organizacdo do canteiro de obra é fundamental

para evitar desperdicios de tempo, perdas de

materiais e mesmo defeitos de execucdo e falta de
qualidade final dos servicos realizados. O canteiro
organizado também propicia otimizagdo dos

trabalhos, reducao das distancias entre estocagem

e emprego do material e reducdo dos fatores de

risco de acidentes. (CREA, 2014, p.1)

A Norma Regulamentadora 17 (NBR17), que
trata de aspectos ergondmicos, alega que em
todo transporte manual e individual, o peso de
todas as cargas deve ser suportado inteiramente
por um trabalhador, compreendendo o levanta-
mento e a deposicdo da carga, e nunca esse peso
podera ser superior a capacidade de forca do
operdrio ao ponto de comprometer a sua saude
ou a sua seguranca. E ainda complementa
dizendo que, segundo a Consolidacao das Leis do
Trabalho (CLT),® em seu artigo 198, estabelece-se
60 kg como peso maximo que um trabalhador
pode remover individualmente - considerando-
-se que é proibido que mulheres e jovens
menores de 18 anos sejam designados aos
servicos que demandam uma for¢a muscular
superior a 20 kg, para trabalhos continuos, ou 25
kg para as func¢des que exigirem, ocasionalmen-
te, o transporte manual de cargas. Assim, a
melhor maneira de estabelecer o limite de peso
que pode ser carregado por operarios é a partir
da capacidade de cada um deles, sem nunca
ultrapassar o valor maximo de 60 kg.

Os trechos acima — o primeiro de uma forma
mais geral e o segundo mais especifico a uma
situacdo (a questdo ergondmica do transporte
manual e individual segundo a NBR17) -
mostram a necessidade de se pensar o canteiro e
as relacdes de escala que esse espaco forma e,
em especial para essa pesquisa, a questdo do
material. Logo, um olhar mais atento para as
dindmicas dos materiais no canteiro é essencial
e revela uma ampla gama de fatores que as
formam, dentre as quais a resisténcia, a origem,
0 custo, 0 peso, 0 transporte, 0 manuseio, o
armazenamento, a fixacdo e a produgdo de
carbono e outras toxinas dos materiais escolhi-
dos para a obra.

Para melhor entendimento desses fatores e
em quais pontos eles sdo importantes na forma-
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cdo organizada do canteiro, esta pesquisa propos
a criacdo de trés listagens, que tém o objetivo, a
partir dos mesmos fatores e procedimentos, de
relacionar o impacto na qualidade construtiva, o
impacto no trabalhador e suas varidveis. Na
primeira, encontram-se as explicacdes sobre a
importancia de cada fator para a construcdo do
edificio; a segunda, traz de uma listagem que
facilita o entendimento dos fatores, que, por se
referirem, em comum, ao mesmo material,
acabam se sobrepondo e influenciando uns aos
outros — por exemplo, um material mais resis-
tente tende a ser mais caro do que um menos
resistente, mas também tende a durar mais e
tornar a obra mais eficiente, ou como um
material sustentavel, que tem sua origem e
fornecimento por vezes mais complicados pela
baixa demanda das obras, acarreta em custos
mais altos; por fim, a ultima listagem mostra
como esses fatores podem interferir na saude e
na seguranca do operario.

De maneira geral, essas trés listas mostram o
porqueé de esses fatores serem tdo importantes
quando se aborda a questdo do material e como
eles influenciam na formacgdo de um canteiro
sustentavel.* Eles apontam também quais fatores
variam a partir de outros elementos, com o
intuito de mostrar que, ao se analisar um deles,
o0s oito restantes também precisarao ser analisa-
dos, para que se entenda suas variantes e o que
é preciso para uma escolha correta do material
para cada funcéo que ele desempenhard no
projeto.

Ademais, o trecho a seguir, retirado de uma
matéria de Juliana Nakamura, exemplifica o que
€ mostrado na listagem 3.

Os profissionais que atuam na construgéo civil

estdo sujeitos a uma série de doengas diretamente

relacionadas ao seu trabalho. Muitas delas podem
incapacitar a pessoa temporariamente e, em casos
mais graves, impedir para sempre o profissional de

exercer suas fung¢des. (NAKAMURA, 2011, p.1)

No restante do texto, Nakura lista ainda
quais os tipos de doencas e problemas aos quais
os trabalhadores estdo diretamente submetidos,
dentre eles perda auditiva induzida por ruidos,
lombalgia, lesdes por esforco repetitivo, reuma-
tismo, pneumoconioses, intoxicac¢ao quimica,
dermatite de contato entre outros.

LISTAGEM 1
Resisténcia: importante para a qualidade e a
eficiéncia da edificacgao.



Origem: importante para entender se os
materiais sdo nacionais ou internacionais e se
vém de um local acessivel & obra.

Custo: importante para a economia do
canteiro e da obra em geral.

Peso: importante para entender por quem ou
pelo que o material precisa ser carregado.

Manuseio: importante para entender como
esse material serd manuseado na obra (manual-
mente ou por meio de maquindrios, por
exemplo).

Transporte: importante para saber como e
em quais condi¢des o material serd carregado
até a obra.

Armazenamento: importante para a organi-
zacdo, limpeza e seguranca do canteiro de obras.
Fixacdo: importante para a montagem da

obra.

Producdo de carbono e outras toxinas:
importante para a questdo ambiental e para a
saude dos operarios da obra.

LISTAGEM 2

Resisténcia: varia de acordo com a origem, o
custo, o0 peso e o armazenamento do material
desejado.

Origem: varia de acordo com a resisténcia, o
custo, o transporte e a fixacdo do material
desejado.

Custo: varia de acordo com a resisténcia, a
origem, o peso, 0 manuseio, o transporte, o
armazenamento, a fixacdo e a produgdo de
carbono e outras toxinas do material desejado.

Peso: varia de acordo com a resisténcia, o
custo, o manuseio, o transporte e a fixacdo do
material desejado.

Manuseio: varia de acordo com a resisténcia,
0 custo, 0 peso, 0 transporte, 0 armazenamento e
a fixacdo do material desejado.

Transporte: varia de acordo com a resistén-
cia, a origem, o custo, 0 peso, 0 manuseio e a
producdo de carbono e outras toxinas do
material desejado.

Armazenamento: varia de acordo com a
resisténcia, a origem, o custo, 0 peso, 0 manuseio
e a producdo de carbono e outras toxinas do
material desejado.

Fixacdo: varia de acordo com a resisténcia, a
origem, o custo, o0 peso e 0 manuseio do material
desejado.

Producéo de carbono e outras toxinas: varia
de acordo com a origem, o0 custo, o transporte e 0
armazenamento do material desejado.

LISTAGEM 3

Resisténcia: nenhuma relacdo direta com o
operario.

Origem: nenhuma relacdo direta com o
operdrio.

Custo: influencia na qualidade da estrutura-
cdo do canteiro que, por consequéncia, pode
gerar ou ndo acidentes.

Peso: influencia na ergonomia do operario, o
qual ndo deve carregar um peso excedente ao
adequado para evitar doencas.

Manuseio: influencia na escala em que o
canteiro foi pensado, se foi na do operdrio, ou na
de megaconstrugdes que, com guindastes e
outros maquindarios de grande porte, geram
maiores riscos de seguranca ao trabalhador.

Transporte: emite poluentes e ruidos no
meio ambiente, os quais tendem a gerar proble-
mas de saude ao operadrio.

Armazenamento: influencia na organizagdo
do canteiro que, uma vez organizado, é mais
eficiente, evita acidentes e facilita o trabalho dos
operarios por conta de os materiais terem sido
guardados de maneira adequada.

Fixac¢do: influencia na maneira e nos equipa-
mentos utilizados para o encaixe das pecas/
materiais, 0s quais podem gerar danos a saude e
a seguranca do operadrio, caso ndo se tenha os
equipamentos adequados para a fixacao dos
materiais entre si.

Producdo de carbono e outras toxinas: emite
poluentes no meio ambiente, os quais tendem a
gerar problemas de saude aos operarios.

A partir das listagens 1, 2 e 3, o entendimen-
to do que sdo esses fatores e como eles podem
influenciar na vida dos operarios vai se consoli-
dando e mostrando mais claramente as relacoes
que eles estabelecem entre si e entre o trabalho
do operdrio no canteiro de obras, e como isso
envolve todo um processo maior de gestdo e
gerenciamento da obra.

Assim, a organizacdo, o projeto e a escolha
dos materiais que constituem o espago do
canteiro de obra e da prépria construgdo
precisam ser decididos com maior cuidado e
com mais estudo para evitar situacdes de risco
aos trabalhadores em geral e desperdicios na
construcdo. E, assim, poder reverter o quadro
colocado como frequente no texto “Planejamen-
to de canteiros de obra e gestdo de processos”,
em que os autores, Tarcisio Abreu Saurin e
Carlos Torres Formoso, dizem

A industria da construcdo civil, em especial o
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subsetor edificacdes, é frequentemente citada
como exemplo de setor atrasado, com baixos
indices de produtividade e elevados desper-
dicios de recursos [...]. Um dos principais
reflexos desta situacdo sdo os altos indices de
perdas de materiais. (FORMOSO; SAURIN,
2006, p.11)

3 0 caso do Terminal 3 - Aeroporto
Internacional de Guarulhos

A escolha de abordar o caso especifico do
Terminal 3 veio da necessidade de estudo, da
compreensdo e de mostrar o que aconteceu no
canteiro de obras dessa construgdo, pensando
nos principais materiais escolhidos para o
projeto como um todo.

O entendimento do processo de elaboracao e
construcdo desse projeto especifico, o Terminal
3, a partir da cronologia dos acontecimentos da
obra é necessdario para perceber os problemas
enfrentados na hora de projetar e organizar o
espaco de trabalho do canteiro de obras.

Para uma clareza maior do que foi todo esse
processo de contratacdo e mudanca de gestdo,
foi produzida uma imagem (figura 1) que mostra
0s acontecimentos mais importantes ara o
projeto em cada ano. O cronograma mostra,
principalmente, o longo e demorado processo
para a construcdo do novo Terminal aeroportud-
rio, 0s projetos engavetados e as mudancas de
gestdo, assim como os prazos estendidos e a
conclusdo da obra. A elaboracdo desta imagem
se deu por meio de duas importantes entrevis-
tas, uma com o escritdrio Biselli Katchborian
Arquitetos Associados e a outra com o Arquiteto
Andrei Almeida, que confirmaram dados e
esclareceram duvidas colocadas sobre como se
deu todo o processo de contratacdo para a
execuc¢do do novo Terminal do Aeroporto
Internacional de Guarulhos. Para um entendi-
mento maior, é preciso entender que esse
cronograma se organiza através de barras de
cores que indicam, por meio de seus diferentes
tamanhos, quais anos tiveram mais aconteci-
mentos importantes, ou seja, quanto maior a
barra mais eventos ocorreram no ano.

A entrevista realizada com o arquiteto da
obra, Andrei Almeida, parece indicar que a
participacdo do arquiteto era primordialmente
até o projeto bdsico, o que dificulta um maior
controle da obra e, consequentemente, da
organizacdo do canteiro. Além disso, Almeida
explicou que, por conta do pouco tempo disponi-
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vel para a conclusdo da obra e de decisdes (como
as de projeto e a da escolha dos materiais, a
partir dos custos e dos investimentos realizados
na construcdo), o projeto foi executado pelo
sistema Fast Track,’ ou seja, a0 mesmo tempo
em que o projeto estava sendo desenhado, a
obra ja estava acontecendo. Pode-se dizer que tal
processo permite maiores erros e um superdi-
mensionamento das estruturas e fechamentos, ja
que o projeto executivo ndo é concebido como
um todo para depois ser construido. Pode-se
também argumentar que, nesse caso, 0s impac-
tos ambientais e sociais se tornam maiores, ja
que sdo gastos mais materiais e as pegas — com
maiores dimensdes e, portanto, mais pesadas
—passam a necessitar de um maquindrio
especializado para manusea-las, o que torna o
espaco do canteiro um ambiente mais perigoso e
desqualificado para o operadrio.

Ademais, a obra contou com uma série de
terceirizagdes que, segundo podemos depreen-
der Andrei, eram por vezes desnecessdrias ou
inapropriadas, e descaracterizavam a unidade
do local, trazendo mais problemas ao canteiro
em decorréncia de modificacdes feitas ali sem
consultar o projeto ou outras instalagdes em
outros espagos e materiais.

Por se tratar de uma construcdo que foi
superdimensionada e possuiu muitas terceiriza-
¢cdes — como a execucdo da cobertura que foi
feita por uma empresa diferente da que execu-
tou as vedagdes das fachadas — os materiais que
constituem esse local acabam sendo muitos;
dessa forma, a pesquisa presente, analisou os
principais materiais utilizados para a execugdo
do Terminal 3 - concreto pré-fabricado, concreto
in loco, aco, cortina de vidro (tipo “schiico”-veda-
¢do), painel sanduiche chapa lisa (vedacgao) e
painel sanduiche chapa nervurada (vedacdo) — a
partir dos nove fatores colocados acima. Os
dados coletados foram organizados a partir das
tabelas (Imagens 2, 3 e 4), de forma clara e linear
para o entendimento do comportamento de cada
material diante de cada fator proposto para a
andlise.

Identificando as caracteristicas e as solucdes
propostas para a obra do Terminal 3 por inter-
médio das tabelas 1 (figura 2), 2 (figura 3) e 3
(figura 4), nota-se também como os diferentes
materiais se comportam em cada um dos fatores
analisados e, ainda, reforca-se a ideia de que
eles foram escolhidos para compor a obra, mas
ndo foram pensados com o intuito de priorizar a
criacdo de um canteiro mais humanizado,” que



pensa na escala de trabalho do operario como
ponto de partida. Isso pode ser visto em alguns
fatores, como o impacto ambiental mostrado
pela producdo de carbono e outras toxinas. Ou
pelo peso, em que mesmo que metade dos
principais materiais usados na construcdo do
Terminal 3 possam ser carregados por uma
pessoa, o maquindrio esteve muito presente na
obra, j& que quase toda a sua estrutura foi feita
de concreto armado e concreto in loco, dois
materiais que, no caso, constituiram pecas que
ultrapassam o limite de peso que um individuo
pode carregar.

Ao mesmo tempo, o estudo de caso do
Terminal 3 abre espaco para outras questoes
também pertinentes para construcdo civil na
linha da formacdo do canteiro de obras, como:
serd possivel construir um canteiro de uma
grande obra pensando unicamente na escala do
operdrio? E se ndo for, serd que isso é um
problema? Ou serd que apenas o canteiro néo é
organizado e planejado o suficiente para
trabalhar com diferentes escalas?

As questdes colocadas tém o objetivo de
inquietar e instigar as pessoas a entenderem
como funciona um canteiro de obras hoje, tanto
na teoria quanto o que acontece na pratica e, a
partir disso, levantar possibilidades de novas
formas de pensar e constituir um canteiro,
levando em conta que o trabalho manual pode
coexistir com o trabalho maquindrio, desde que
ao mesmo tempo em que torna a construcdo do
projeto proposto mais rapida e eficiente,
também qualifica o trabalho do operario e as
dindmicas que a relacdo homem x maquina
geram quando trabalham em um mesmo
ambiente.

4 Consideragdes finais

Em linhas gerais, existe a necessidade de
abordar as questdes técnicas e humanas que
rodeiam a construcdo civil, em especial o
canteiro de obras, com o intuito de entender
como esse espaco se forma e quais os fatores que
influenciam esse processo. Tratar, portanto, da
questdo do material e evidenciar que esse € um
fator que altera as dindmicas no canteiro de
obras, assim como tentar abrir maior dialogo
sobre o assunto parece fundamental.

O estudo mais aprofundado dos materiais e
dos fatores colocados nesse artigo, a resisténcia,
a origem, o custo, o peso, 0 manuseio, o trans-
porte, o armazenamento, a fixacdo e a produgdo

de carbono e outras toxinas, também precisam
de maior atencdo para a constituicdo de um
canteiro que vise a eficiéncia e a qualidade de
trabalho dos operdrios.

O exemplo do Terminal 3 do Aeroporto
Internacional de Guarulhos, por fim, foi muito
importante para mostrar, em um caso especifico,
como esses fatores dos materiais se encaixam e
influenciam na escala da obra, e que, a0 mesmo
tempo, outras reflexdes também precisam ser
colocadas como pertinentes para a construcao
de um canteiro mais humano.

133



0ydvzZITVNI4

VIONJYH0INOD V VHNY9O 9yW OIJHQSNO)

SOY V¥OLNYLSNO) va 0L3roud

V480 Va OIJIN]

OYAIAVHIS3 V VOOTYNY
0ydvNLIS ¥0d WYYVSSVd

ano SIYOAVHIVEVYL
S0Q 8¢ 3@ SOHINYVNY
v vavodH) 80/2T

vye(Q va

S S3W

0T S3W

0T S3NW

S0d0OVHIA 3 VITISvag
“SOHTINYYNY aa 19 TYNIWYT )
S0L¥0d0¥IY SO VHVd VIINIHYOONOD
aa TT0Z/ZoN aviiag 0AON

S0avIJO0SS
$0L3 LINDAY
NVIYOEHILVYY
1713sIg 0LI¥DS] 3
0L3roud 0avooAIY

091svg

0d dOAVHNYO

1dW v13d
S3IYOAVHIVEVY] SOQ
31v9s3y - 6 S3IW

(YSJIY + ¥YYdIANI) OID¥QSNOD
vivd

OLN3IWVION3I¥39 3a VINVANW - G SIW

0¥43IVY4NI va

TToN UND 0YydvzILvLisS3s3aQ ZT/ST

S0QVIDOSSY
S0L3ILINDYY
NVIYOSHOLVYY
I1713sIg 0LI¥DS]
0L3royd

0avooA3d
3 Zvyd3
0Q3y¥yI13N9I4
0a o0L3royd

Zvyy3yg
0a3¥yI13InotI4
00 - ¢ TYNIWY3]
0 vd¥vVd 013royd
0¥ I 3 WTI V¥

0Y1I37 0a TANVW 0Q 0¥ voIidng -

T S3NW

0L¥0d0¥3Yy 0 vyvd

¢ TYNIWY¥Y3I] TYNOIODVNYILN]
0¥3IVH4AN] va

aviiajg

soyjnieno ap jeuoideuaju] o3iodoaay - € jeuiuLia] ei§ojouot)

134



9107 ‘sleuaje| S3jualajig Wod saleiueliun SIeIuapIsay Sapepiun ap 0e3nAsuc) U ZOD 3P S30SSILWS Sep 0e3eaueny ep eqiog AUILWISE] “‘YHNND ¢
€ |eulLIa | op S021Ud3) soyuasap ap ope|idwo) ¢
B¢ Oed ‘oedeoldy a olasnuey ‘wabedo)s] ‘oulssiu| spodsuel] ‘0juawIgaday — 0E3NASUCD ap Slelalely ap 0dield [enueyy “o}saui3 bua Jaddiy ,
01N JIWSP[EA ‘BSOY ¢

, 0B WAP| ¢

(so21u28] S0SIND @ Sope( ap 0JUBWESSad01d) DI LVYAOHd EP Sielajew sop sod1j10adsa so0sad ap ejage] ,
(oedeanp3 ep ojuswiAjoAuasa o eled oedepund) 3Q4 op sodaid ap wabejsi ¢

, 0B WaP| £
€ |eulwla | op S021Ud3) soyuasap ap ope|idwo)
ednog
04 NO L2406
¥8°99¢ :sale
oquinyd ap sojsodwiod . edNoe
94 NO ZWD/46)
8 ouoqled ap sieadsa lojea ap ebied $8°90¢ SEBIA
opixououw ‘olugboiu sedad $3]U0) no sewalxa | ap apepieded elpad ned T
3 31J0XuUa 3 sejunf‘soua} seinjesadwa) ap apuelb Xiwabu3g edN0E
‘8P OpIX0 ‘ouoqied ap /sosnjeled abuo| ‘00as ‘00sa1) | oy wespaid oueuinbew cwy/by AUBL'BEY ’ 34 NO ZW2/46) 02007
OpIXOIp 8p S30SSIW3 | 8 $aXIeaus Jod ‘0yaqod |ed07 sagyuiwe) ap esiald 00¥2 oY Xiuadng $8°00¢ :sale|id | ujo0}a10U0)
edN0S 24 no
VREE AWO/J6Y G'60G
'S31e|0dAlY
i ENEN leafe safe
¥9-H o%: ‘o1 )
: 3|
oquinyd ap sojsodwiod _w_m__%m ad al ; edoy
p ‘ 294 NO /46
3 ouogled ap sienadsa lo|ed ap ebied 09l eueyuabu3 . -
‘ c0014103dsa 9'201 :sebIA
opixououw ‘olugboiiu sedad $3]U0) no sewalxa | ap apepeded X3 1d0
3 31J0XU3 3 seyunf‘sous} seinjesadwa) ap apuelb ‘w81 edNos
‘9P OpIX0 ‘ouoqied ap /sosnjeled abuo] ‘023s ‘02sa1) | Ja) wesinald oueuinbew /by MEFREY 94 NO ZWo/46) opeouqe4
OpIXOIp 3p S80SSIW3 | 8 $axIeaus Jod ‘0pyaqoo |e207 sagyuiwe) ap esald 0062 oy ‘auo)sbury G606 :sale|ld | -81d 0}210U0D
gSEUIX0] sennp @
ouogie) ap oe3npold c0e3exi4 ,Ojusweuazeuwly gayodsuel| olasnuepy ;0894 c01sN) ;wabuo LBIoud)sIsay sieuale

sielia)ew sop salole} sojad SOpPIPIAIP € |eulw.id] Op sieldlel

135



9102 ‘sleusajely sajualayid Wod saleljiueiun SIeluapisay sapepiun ap 0e3nisuo eu zOD ap S30ssIWa sep oedeanynueny ep eqiog AUIWSe] ‘YHNND &

o OB WSD| g
g OB LUBD] 4

oededidy a o1asnuey ‘wabeao)s3 ‘oulaju| spodsuel] ‘ojuawigaday —oednisuc) ap SIeusje| ap 0dield |enuely “o}saul3 6us ‘Jaddiy o,

o1 OB WIBD| g

(s001U23 ] S0SIND @ SOPE(] 3P 0}UBLIESSA20.d) DI 1YAOH EP SIELa)ew Sop S021108dsa S0Sad ap ejaqe] ,,

(oe3eanp3 ep ouawiajoauasaq o eled oedepund) 304 op sodaid ap wabejsi g,
0RNTJIWBPIEA ‘BSOY 7

or OB LUBD] 4,
€ |eulwla | op S031U23} SoYuasap ap ope|idwo) 4,
)Y m.oe
‘wyLoo0
epelale a eJas XWG' | XWZ
|einjeu seb ‘edwi aidwas Jejsa edag ouBoLaWE
ap saAul oe oeaed Jod aAap wabeoojsa s S8JUapoe 3By 7161 -mroc
opeuwianb as SeuIxo} ap eale e ‘elas Je)as eled WL00 a elajiselq
Jejaql| apod epuie no ‘eAanyd a |os ayodsue); x.Em._.xEm esasdwa
0IPIA O ‘|9ABJUBISNS ‘es1aod ap opibajoid 0 ajueinp e3ag ap oesny) (oedepap)
siew [eusjew 3 apepiwn ope|edsajul o = .89.:84
win opelapisuod sosnjeled Jjod wias ‘ope|juaa leay oueuinbew /by WzL'21z Uo2BelJIA odi] ‘oJpIA
anb owsay 3 SaX1e2Us Jod ‘opeAJasal |ed07 aAap |euale ap esald 00t oy 23sse|9 ed4N000L o4 ap eulyo)
6% 88692
soueiny esad
8 SeuIxolp ‘soonewole 3]05U0D)
so21910e sojsodwod 0]210U02 Ok selleq -e5ad
‘s19)e|0A sodiueblio Sep eualape ewn ap
sojsodwod ‘sopesad e Jeaipnfaid eossad oo1padsa
siejaw ‘ouoqled sieinadsa oeu eled ‘oueq ewn Jod F “x3
3 a1joxua ‘oluabonu | sedad a seyun( 03 els) e wod oo1y1oadsa epebalied (nlwsplep (1seig edis/2
‘ap opIxo ‘openoped ‘sosnjesed aenbe p sedod wod opepind 188 Wby Aq) z,6M ou 3pasg) Ay :sedey)
|euajew ap sagssiWg | ‘Saxiedua Jod | 0}ejuod was |eso wnyusN apod edad 0082 9l oY neplag 3 s1uad ody
SeuIxo] sennQ @
o%mem.o ap oednpoid o,083EX14 s 0luaWweuazewy ayodsuel| olasnuep 5,089d 01sn) pwabuo o1 BI0U3)SISaY sieuale

siel19)ew sop salole} sojad SOPIPIAIP € |euiwia] op sieLdje|

136



910z ‘sieuaje|y sajuala)ig Wod Saleljiie)iun SIeluapisay Sapepiun ap 0e3nJsuo eu 0D ap S30ssiWa sep oedealynueny "ep eqiog AUILISe] ‘YHNND s

oz OB W3P| g
»z 0B LUIAP|

Bl|e}oNJSU0D ‘[eRIN 10[3DY 57
(s021U23] S0SIND 3 SOPE( AP OJUBLLESSAI0Id) DI 1VYAOH EP SIELa)eW SOp S001}109dsa S0Sad ap B|age] ¢
liseig sodaid ap JOpeIan

oz OB WAP| 1z
€ |euILLIa ] Op S021UJ3) SOYUaSap ap ope|idwo) o
S0}N20
souelny sosnjeled
3 SeuIXoIp ‘soJnewole | wod saleingn}
Soo1910€ sojsodwod siyad BLOo}NSU0)
‘s19)e|oA sodluebio ap siejuozuoy awo
sojsodwod ‘sopesad 3 SIEJIUaA ‘AN eossad /10on58d (oedepap)
siejaw ‘ouoqled sajuejuowl soles 8 sauadwajul apepiwn ewn Jod 6% 8'61 : 012U32s31D epeinnsN
8 a1joxua ‘olusboiiu ap einynisa ap oedajoud ‘oeyd 0 wiaplenbsal epebaued | wp'pxwe’y ap ojaloig edeyn
‘ap opIxo ‘openoiped | ewnapJped | wod 0jejuod 13} oBU oeu anb 188 edad + |weg'clz "sosaid yompues
|eusjew ap sagssiw3g e axiesu3 ‘ope|puaa |esoj w3 | sagdipuod w3 | apod edad S AR oY OBU sope@ | opewuoju| oeN |auled
S0}N20
souein} sosnjeled )Y
8 SBUIXOoIp ‘S0JNEwWole | Wod saleingn} G/60'v2
S021j219€ s0}sodwod siyad WG/ OXwWeE B0}|NSu0)
‘s1aje|0A sodlueblio ap siejuozuoy edad e ano
sojsodwod ‘sopesad 9 SIEJIUaA ‘AN eossad By 9091 J1oonnad
siejaw ‘ouoqied sajuejuow solel @ sauadwajul apepiwn ewn Jod weg/oxwz 012Ud2s31) (oedepap)
@ a1j0xua ‘oluaboiu ap esmnisa | ap oedasjoid ‘oeyd 0 | waplienbsal epebaled edad = ap ojaloid esiq edey)d
‘8p opIxo ‘opejnaiped ewn ap Jiyed | wod 0}ejuod 18} oOeu oeu anb 138 -Wy/by AWHZ'8ve ‘sosinaid yammpeus
|euajew ap sagssiw3g e ax|esu3 ‘ope|yuana |edoj w3 | sagdipuod w3 | apod edad 1201 3% oeu sope@ | opewloju] oeN |auled
zSeUIX0] sennQ @
ouogieD ap oednpoid z0Bdexi4 ZOJUaWeuazewly szoHodsuel] olasnuep cz059d z01sn) z7Wabuo zB10Ud)sIsay sieuale

sielia)ew sop salole} sojad SOpPIPIAIP € |eulw.id] Op sieldlel

137



Referéncias bibliograficas

BRITO, Lara Fernanda Santana. Canteiro
Tiquatira. Trabalho de Conclusdo de Curso - Faculdade
de Arquitetura e Urbanismo, Universidade de Sao Paulo,
Sdo Paulo, 2012.

CONSTANTE, Paula. Capacetes coloridos.
[Filme-video]. Produgdo de Paula Constante. Direcdo de
Paula Constante, Sdo Paulo, 2007, DVD.

CONSTRUCTALIA. Painel Nervurado Perfrisa.
Disponivel em: <http://www.constructalia.com/
portugues_pt/products/coberturas/paineis_sandwich_
para_coberturas/poliuretano/painel_nervurado_perfri-
sa#.WIEJbfkrLIW>. Acessado em jan. 2017

CREA-PR - Conselho Regional de Engenharia e
Agronomia do Parana. Canteiro de obras organizado gera
economia e reduz riscos de acidentes. Disponivel em: <
http://www.crea-pr.org.br/ws/arquivos/3224>. Acessado
em jan. 2017.

CUNHA, lasminy Borba da. Quantificacdo das
emiss@es de CO, na construcdo de unidades residenciais
unifamiliares com diferentes materiais. Dissertacao
(Mestrado) - Pontificia Universidade Catdlica do Rio
Grande do Sul, Porto Alegre, 2016.

CYPE Ingenieros, S. A. Gerenciador de precos
para a construgéo civil. Disponivel em: <http://www.
brasil.geradordeprecos.info/>. Acessado em jan. 2017.

EMGECORPS, Grupo Typsa. Compilado de
desenhos técnico do Terminal 3 - Aeroporto Internacion-
al de Guarulhos. Sdo Paulo, 2013.

FDE, Fundacdo para o Desenvolvimento da
Educacdo. Listagem de pregos. Sdo Paulo, Secretaria da
Educagdo, 2016. Disponivel em: <https://produtostecni-
cos.fde.sp.gov.br/Pages/ListagemPrecos/Default.aspx>.
Acessado em jan. 2017.

FORMOSO, Carlos Torres; SAURIN, Tarcisio
Abreu. Planejamento de canteiros de obras e gestdo de
processos. Programa de Tecnologia de Habitagdo. Porto
Alegre: ANTAC, 2006.

INBEP. Normas Regulamentadoras (NRs).

INBEP, 2015. Disponivel em: <http://blog.inbep.
com.br/normas-regulamentadoras-nrs-o-que-e/>.
Acessado em jan. 2017.

JALALI, Said; TORGAL, Fernando Pacheco. A
sustentabilidade dos materiais de construgdo. Coimbra:
Grafica Vilaverdense; Artes Graficas, 2010.

LIMA, Jodo Filgueiras. O que € ser arquiteto:
memodrias profissionais de Lelé (Depoimento a Cynara
Menezes). Rio de Janeiro: Record, 2004.

MARQUES, Miranda Flavia. A importancia da
selecdo de materiais de construgdo para a sustentabili-
dade ambiental do edificio. Disserta¢do (Mestrado) - Fa-
culdade de Arquitetura e Urbanismo, Universidade
138

Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2007.

MINISTERIO do Trabalho. CLT Norma Regulam-
entadora 12 - Seguranga no Trabalho em Maquinas e
Equipamentos. Brasilia: Ministério do Trabalho, 1978.

MINISTERIO do Trabalho. CLT Norma Regulam-
entadora 17 - Ergonomia. Brasilia: Ministério do
Trabalho, 1978.

MINISTERIO do Trabalho. CLT Norma Regulam-
entadora 18 - Condi¢Ges e Meio Ambiente de Trabalho
na Industria da Construgdo. Brasilia: Ministério do
Trabalho, 1978.

NAKAMURA, Juliana. Doengas do trabalho. Sdo
Paulo: PINI, 2011.

OLIVEIRA, Carine Nath de. O paradigma da
sustentabilidade na selecdo de materiais e componentes
para edificagbes. Dissertacdo (Mestrado) - Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo, Universidade Federal de Santa
Catarina, Santa Catarina, 2009.

PRODETEC. Peso especifico dos materiais.
Disponivel em: <http://www.prodetec.com.br/downlo-
ads/pesos_especificos.pdf>. Acessado em jan. 2017.

REPORTER BRASIL. O que é trabalho escravo.
Brasil, 2013. Disponivel em: <http://reporterbrasil.org.br/
trabalho-escravo/>. Acessado em jan. 2017.

RIPPER, Ernesto. Manual pratico de materiais
de construgdo - recebimento, transporte interno,
estocagem, manuseio e aplicagdo. Sdo Paulo: PINI, 1995.

SANTORO, Jair Frederico; KRIPKA, Moacir.
Determinacdo das emissdes de diéxido de carbono das
matérias primas do concreto produzido na regido norte
do Rio Grande do Sul. Revista Ambiente Construido,
vol.16, n.2, p.35-49, abr.-jun. 2016.

ZANLUCA, Julio César. A consolidagdo das leis
do Trabalho - CLT. Brasil, Guia Trabalhista. Disponivel
em: <http://www.guiatrabalhista.com.br/tematicas/clt.
htm=>. Acessado em jan. 2017.

Notas

1. Aluna de graduacao do curso de Arquitetura e Urbanismo na
Escola da Cidade.

2. As Normas Regulamentadoras (NR) sdo o “conjunto de
requisitos e procedimentos relativos a seguranca e medicina do
trabalho, de observancia obrigatéria as empresas privadas,
publicas e érgdos do governo que possuam empregados regidos
pela Consolidagdo das Leis do Trabalho - CLT” (INBEP, 2015).

3. “A CLT surgiu pelo Decreto-Lei n°5.452, de 1 de maio de 1943,
sancionada pelo entéo presidente Gettilio Vargas, unificando
toda legislacao trabalhista existente no Brasil. Seu principal
objetivo € a regulamentagéo das relagdes individuais e coletivas
do trabalho, nela previstas. A CLT é o resultado de 13 anos de
trabalho - desde o inicio do Estado Novo até 1943 - de
destacados juristas, que se empenharam em criar uma legislagdo

trabalhista que atendesse a necessidade de protegdo do



trabalhador, dentro de um contexto de ‘estado regulamentador’.
A Consolidagdo das Leis do Trabalho, cuja sigla é CLT, regulamen-
ta as relagbes trabalhistas, tanto do trabalho urbano quanto

do rural. Desde sua publicagdo ja sofreu varias alteragées,
visando adaptar o texto as nuances da modernidade. Apesar
disso, ela continua sendo o principal instrumento para
regulamentar as relagbes de trabalho e proteger os tra-
balhadores” (ZANLUCA).

4. 0 termo pode ser definido a partir do tripé da sustentabilidade
- criado, em 1990, pelo socidlogo britanico John Elkington -, isto
é, ajuncdo de trés elementos: econémico, social e ambiental.

5. Uma estratégia usada na construgdo civil em que as etapas,
desde o projeto preliminar até a constru¢do no canteiro, sdo
comprimidas e sobrepostas; por exemplo, a fase de projeto,
planejamento, e a fase da construgdo, canteiro de obras, sdo
feitas a0 mesmo tempo, e ndo uma depois a outra.

6. Compilado de desenhos cedidos pelo arquiteto Andrei
Almeida. Mais especificamente os desenhos utilizados foram:
SBGR-TPS-315-3002-01; SBGR-TPS-302-3431-01; SBGR-
-TPS-304-3132-03; SBGR-TPS-306-3000-02; SBGR-
-TPS-306-3057-05; SBGR-TPS-306-3200-06; SBGR-
-TPS-306-386202; SBGR-TPS-306-3850-02;
SBGR-TPS-306-3700-04; SBGR-TPS-306-3202-01; SBGR-
-TPS-201-3045-02; SBGR-TPS-201-3052-03; SBGR-
-TPS-201-3051-03; SBGR-TPS-201-3055-03; SBGR-
-TPS-201-3056-03; SBGR-TPS-201-3351-01;
SBGR-TPS-201-3365-01.

7. Acriagdo de um canteiro mais humanizado se constitui em um
trabalho digno ao operério, com jornadas e condi¢es adequa-
das, e um espaco formado a partir de uma escala coerente com a
do trabalhador, em que o mesmo ndo fique exposto a situa¢des

de risco a sua seguranca e a sua salde.
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